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Na temelju ¢lanka 67. Zakona o zadtiti puéanstva od zaraznih bolesti (NN 79/07, 113/08, 43/09,
130/17, 114/18, 47/20, 143/21) i Pravilnika o uvjetima i nadinu obavljanja mjera za sprecavanje i
suzbijanje bolni¢kih infekcija ( NN 85/12 i 129/13) Stomatoloska Poliklinika Breyer 14. veljace 2024.
godine donosi

PRAVILNIK

0O SPRECAVANJU I SUZBIJANJU INFEKCIJA POVEZANIH SA PRUZANJEM
ZDRAVSTVENIH USLUGA

Clanak 1.

Odredbama ovog Pravilnika o spre¢avanju i suzbijanju kuénih infekcija povezanih sa pruzanjem
zdravstvenih usluga te profesionalnih ekspozicijskih incidenata propisuju se mjere za sprecavanje,
suzbijanje i praéenje kuénih infekcija u Stomatoloskoj Poliklinici Breyer.

Clanak 2.

Kuéna infekcija - infekcija povezana sa pruZanjem zdravstvenih usluga je svaka infekcija
pacijenta koja se javlja neovisno o primarnom oboljenju ili svaka infekcija zaposlenika za koju se utvrdi
da je do nje doslo u zdravstvenim prostorima Poliklinike kao posljedica dijagnostike, lijecenja i skrbi, a
razvija se nakon dijagnosti¢kog ili terapijskog postupka u Poliklinici u odredenom vremenskom periodu.

Kuéna infekcija se utvrduje na temelju klini¢kih simptoma, mikrobioloskih nalaza i
epidemioloskih podataka.

Kuéna infekcija moze se javiti u sporadi¢nom ili epidemijskom obliku.
Clanak 3.
MJERE ZA SPRECAVANJE I SUZBIJANJE SIRENJA KUCNIH INFEKCIJA

e Provedba sanitarno higijenskih postupaka pri radu, kao i adekvatno ponaSanje zaposlenika,

pacijenata i posjetitelja unutar Poliklinike

Cidéenje, pranje i dezinfekcija prozradivanje radnih prostorija i pripadajue opreme

Higijena i dezinfekcija ruku i sluznica

Dezinfekcija instrumenata i medicinskog pribora

Sterilizacija opreme i medicinskog pribora za medicinske postupke

Asepti¢ni, antisepticki i higijenski postupci pri radu

Dezinfekcija i deratizacija sukladno posebnim propisima

Zbrinjavanje infektivnog otpada sukladno posebnim propisima

e Rano otkrivanje, izolacija i lijeenje osoba oboljelih od infekcija povezanih sa pruzanjem
zdravstvenih usluga

e Provodenje imunizacije, kemoprofilakse i seroprofilakse te mikrobioloska kontrola Zive i nezive
sredine prema epidemioloskoj indikaciji

e Osiguranje higijensko-tehni¢ke ispravnosti objekta kao i sudjelovanje pri gradevinsko-
arhitektonskim rekonstrukcijama ili izgradnji

e Edukacija cjelokupnog zaposlenog osoblja prilikom stupanja na posao te kontinuirana edukacija
tijekom rada o spre¢avanju infekcija povezanih sa pruzanjem zdravstvenih usluga.
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Clanak 4.
Provedba sanitarno-higijenskih postupaka pri radu podrazumijeva:

e uspostavu kruznog toka za ¢iste i kontaminirane materijale (rublje, instrumenti, otpad) na nacin
da se sprijeci krizanje istog i ne¢istog materijala
e uspostava zabrane pristupa mjestima s infektivnim materijalom.

Clanak 5.

Ciséenje, pranje i prozradivanje prostorija i pripadajuée opreme podrazumijeva CiS¢enje
prostorija, radnih povrsina i pribora za rad koji podlijezu posebnom higijenskom rezimu, odnosno prema
propisanom postupniku te redovito prozragivanje svih prostorija koje imaju prirodnu ventilaciju (prozore).

Clanak 6.

Higijena ruku osoblja podrazumijeva pranje ruku pod teku¢om vodom tekuc¢im sapunom kao i
utrljavanje alkoholnih preparata.

Higijena ruku provodi se prije kontakta sa pacijentom, nakon kontakta sa pacijentom, prije
izvodenju asepti¢kog zahvata, nakon kontakta sa tjelesnim teku¢inama i izluéevinama te uvijek nakon
skidanja rukavica.

Clanak 7.

Dezinfekcija instrumenata i medicinskog pribora dijeli se prema stupnju mikrobiocidne
djelotvornosti dezinficijensa, prema njegovoj namjeni i prema razinama rizika.

Clanak 8.

Sterilizacija je postupak uni$tavanja svih vrsta i svih oblika mikroorganizama. Provodi se vlaZna
i suha sterilizacija.

Provjera postupaka sterilizacije provodi se fizikalnim, kemijskim i bioloSkim metodama.
Clanak 9.

Asepti¢ni postupak je primjena sterilnog materijala i instrumenata te asepti¢nih tehnika rada
kojima se spretava ulazak mikroorganizama u tijelo pacijenta (tehnika ne dodirivanja, higijena ruku i
uporaba sterilnih rukavica).

Antisepti¢ni postupak je dezinfekcija sluznice, rane ili koZe bolesnika te higijena ruku i uporaba
sterilnih rukavica.

Higijenski postupak se primjenjuje kada je rizik od prijenosa mikroorganizama nizak, a obuhvaca
¢iséenja, pranja i higijenu ruku.

Clanak 10.

Pod ranim otkrivanjem, izolacijom i lije¢enjem osoba oboljelih od infekcije povezane sa
pruzanjem zdravstvenih usluga podrazumijeva se:

e Utvrdivanje infekcije povezane sa pruzanjem zdravstvenih usluga i mikrobiolosko dokazivanje
uzro¢nika

e Epidemiolosko ispitivanje u cilju pronalaZenja izvora zaraze i putova prenosenja
mikroorganizama povezanih sa pruzanjem zdravstvenih usluga



Q Setali¥te Viadimira Nazora 7, 44000 Sisak, Hrvatska

B R E Y E R ./ +38544 543289 (2 info@poliklinika-breyerhr

il 59101768403, B4 HR1224840081102733090
NTALNA
j OB PELIXLINIEA SWIFT- RZBHHR2X Raiffeisenbank Austria d.d.

Clanak 11.

Pod provodenjem preventivnih i specifi¢nih mjera mikrobiolo$ke kontrole Zive i nezive sredine
podrazumijeva se:

e Zakonom propisano cijepljenja, seroprofilaksa ili kemoprofilaksa zaposlenika, odnosno
imunizacija, seroprofilaksa i kemoprofilaksa osoblja prema epidemioloskoj indikaciji

e Provodenje mikrobiologke kontrole oboljelih osoba ili kontakata u slu¢aju pojave ili sumnje na
infekciju povezanu sa pruzanjem zdravstvenih usluga u Poliklinici, a u cilju utvrdivanja izvora
zaraze i pronalaska putova §irenja

e Bakterioloska ispitivanja nezive sredine u slu¢aju epidemioloske indikacije.

Clanak 12.

Edukacija zdravstvenih radnika na podru¢ju spre¢avanja i suzbijanja infekcija povezanih sa
pruzanjem zdravstvenih usluga provodi se kontinuirano unutar sluzbe.

Clanak 13.

U cilju provedbe mjera za spre¢avanje i suzbijanje infekcija povezanih sa pruzanjem zdravstvenih
usluga, ravnatelj Poliklinike imenuje odgovornu osobu za sprecavanje infekcija povezanih sa pruzanjem
zdravstvenih usluga.

e Odgovorna osoba: Igor Breyer

Mandat traje do ukazane potrebe za razrjeSenjem.

Clanak 14.
Odgovorna osoba obavlja slijedece poslove:

e Donosi program za prevenciju i kontrolu infekcija povezanih sa pruzanjem zdravstvenih usluga,
godidnji plan prevencije i kontrole te utvrduje mjere za spreavanje i suzbijanje infekcija
povezanih sa pruzanjem zdravstvenih usluga

e Donosi preporuke za pojedine postupke (postupnici) pri dijagnostici te zbrinjavanju djelatnika
nakon profesionalne ekspozicije

e Osigurava izradu potrebnih uputa i preporuka, a osobito preporuka za Cisenje, dezinfekciju i
sterilizaciju te preporuka za rukovanje i odlaganje rizi¢nog medicinskog otpada

e Brine se o zbrinjavanju zdravstvenih radnika nakon profesionalne ekspozicije infektivnim
bolestima, uklju¢ujuéi i one koje se prenose krvlju

e Organizira edukaciju zdravstvenih i nezdravstvenih djelatnika

e Odgovorna osoba za svoj rad odgovorna je ravnatelju
e Odgovorna osoba suraduje sa epidemioloskom sluzbom Zavoda za javno zdravstvo SMZ,

sanitarnom inspekcijom, te po potrebi i drugim stru¢nim sluzbama i povjerenstvima.

Clanak 15.

Svi djelatnici Poliklinike obvezni su u djelokrugu svojih poslova provoditi utvrdene mjere i
preporuke za spretavanje i suzbijanje kuénih infekcija kao i sve odredbe ovog Pravilnika.
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Clanak 16.

Svaki doktor dentalne medicine zaposlen u Poliklinici duzan je odgovornoj osobi prijaviti svaku
sumnju na postojanje infekcije vezane uz provodenje zdravstvene skrbi.

Clanak 17.

U cilju spre¢avanja kuénih infekcija svaki zdravstveni radnik Poliklinike duZan je obratiti
posebnu pozornost na slijedece:

e Izbjegavati direktan tjelesni kontakt sa tjelesnim izluCevinama pacijenta koliko je to moguce
¢ Smanjiti moguénost ozljeda ostrim predmetima

e Koristiti asepti¢énu tehniku pri radu

e Pazljivo rukovati, &istiti i dezinficirati potencijalno kontaminirane predmete

e Vr3iti redovito i pravilno pranje i dezinfekciju ruku

e Koristiti zastitne rukavice

e Posvetiti posebnu pozornost pravilnom zbrinjavanju infektivnog otpada.

Clanak 18.

Profesionalna ekspozicija podrazumijeva svaku izloZenost zdravstvenih radnika krvi i drugim
tjelesnim tekué¢inama koje mogu sadrzavati patogene i virulentne mikroorganizme.

Clanak 19.

U sludaju profesionalnog ekspozicijskog incidenta, ozlijedeni radnici su obvezni odmah prijaviti
svaku ozljedu o$trim predmetom (i tome sli¢no) osobi zaduZenoj za za$titu na radu, na nacin kako je
propisano standardnim postupkom poslodavca kod prijave ozljede ostrim predmetom i odgovornoj osobi.

Prilikom prijave ozljede na radu poslodavac je obvezan dostaviti nadleznom osiguravatelju propisani
obrazac. Poslodavac je obvezan osigurati postivanje tajnosti/povjerljivosti podataka o ozljedi, lijecenju i
dijagnozi ozlijedenog radnika.

Radnik je obvezan u primjerenom roku dati poslodavcu potrebne informacije o ekspozicijskom
incidentu te uzrocima i okolnostima nastanka ozljede oStrim predmetom.

U sluaju ozljede radnika ostrim predmetom poslodavac je obvezan poduzeti sljedece mjere:

o odmah poduzeti propisane standardne operativne postupke za sprjeavanje i suzbijanje infekcija
povezanih sa pruzanjem zdravstvenih usluga te osigurati zdravstvenu skrb ozlijedenom radniku,
ukljuéujuéi pruzanje postekspozicijske profilakse, neophodnih medicinskih testova i seroloskih
pretraga te zdravstveni nadzor radi daljnjeg pracenja zdravstvenog stanja ozlijedenog radnika u
cilju najvi$e moguce razine zastite zdravlja radnika

e utvrditi uzroke i okolnosti pod kojima je nastala ozljeda te evidentirati sve ekspozicijske rizike i
poduzeti neophodne mjere.

Clanak 20.

Poliklinika je duZzna osigurati potrebna sredstva za osiguranje svih postupaka i mjera u cilju
spreavanja i suzbijanja infekcija vezanih uz provodenje zdravstvene zaStite i profesionalnih
ekspozicijskih incidenata.

Clanak 21.

U sludaju izmjene pojedinih zakonskih propisa i podzakonskih akata, u svezi s odredbama ovog
Pravilnika, neposredno ¢e se primjenjivati nove zakonske odredbe i ugraditi ih u ovaj Pravilnik.
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Clanak 22.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu 8 dana od objave na oglasnoj plo¢i.

Sisak, 14. veljage 2024.

Utvrduje se je Pravilnik o spre¢avanju i suzbijanju infekcija povezanih sa pruzanjem zdravstvenih
usluga objavljen na oglasnoj plo¢i dana 14. veljace 2024. godine, a primjenjuje se pocevsi od dana 22.
veljace 2024. godine.

Ravnatelj

Igor Breyer, dr. dent. med. spec. ortho.
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